ANHORIGGRUPP

(RAT]

Community Reinforcement Approach and Family Training

Forlangd anmalningstid och nytt startdatum planeras vara 7.3 2024

Beroendemottagningen planerar att starta en anhoriggrupp utifran CRAFT
metoden. Gruppen kommer att traffas varannan vecka, 10 ganger under

CRA

terminen.

arbetar med de anhoriga for att uppna 4 mal:

-Forbattra den anhoriges valmaende (kanslomassigt, fysiskt, relationsmassigt)
-Forbattra relationen mellan familjemedlemmar

-Minska/eliminera den narstaendes beroende

-Engagera den narstaende till behandling

Las garna mer om metoden har:
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Deltagandet ar kostnadsfritt, begransat antal platser fifths, .
anmal dig via epost till madelene.nordin@kst.ax senast 01.03.2024
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